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NUOVA VERSIONE (REV. 3) – LIVELLE A BOLLA INTEGRATE 
 

DESCRIZIONE DELL’AGGIORNAMENTO 

- Questa nuova versione (CODICE 008-ST-BS-PRO-R3) sostituisce le revisioni precedenti. 

- Questa versione prevede il sistema di livellamento integrato ai componenti Parte 3 e Parte 4 (consultare la DISTINTA BASE 
COMPONENTI). 

   

ATTENZIONE! 
QUANDO IL COMPONENTE SCORREVOLE, COMPOSTO DALLE PARTI 3 E 4 E DOTATO DI LIVELLE A BOLLA INTEGRATE, VIENE POSIZIONATO SU 
UNA SUPERFICIE PIANA, È POSSIBILE CHE LE BOLLE NON RISULTINO CENTRATE TRA LE LINEE DI RIFERIMENTO CHE DELIMITANO L’INTERVALLO 
DI TOLLERANZA. SI RACCOMANDA DI NON INTERVENIRE IN ALCUN MODO PER RIPOSIZIONARE LE LIVELLE, COME SPIEGATO DI SEGUITO. 

 

PRECISIONE INTEGRATA 

- Le livelle a bolla d’aria sono posizionate con un procedimento di taratura 
diretto, ovvero la taratura avviene con i componenti Parte 3 e Parte 4 
installati sull’asta verticale. 

- La taratura è eseguita mediante una livella digitale con risoluzione di 0,05° 
(accuratezza: ± 0,2°). Questo elevato livello di accuratezza svolge un ruolo 
importante quando lo strumento è posizionato correttamente durante le 
misurazioni dell’arretramento e dell’altezza della sella. 

- La posizione ottimale dell’asta si ottiene utilizzando le bolle ad aria 
integrate rispettando queste 3 condizioni:  
1. Centratura del calibro anatomico basculante (indicato con la freccia 

stampata) con la mezzeria della SELLA tramite la manopola di 
escursione trasversale cono di centraggio del movimento centrale (vedi 
paragrafo REGOLAZIONE PRELIMINARE DELL’ASTA);  

2. Asta in posizione verticale rispetto al piano frontale della bicicletta 
(vedi paragrafo MISURAZIONE ARRETRAMENTO DELLA SELLA DAL 
MOVIMENTO CENTRALE);  

3. Asta in posizione verticale rispetto al piano sagittale, osservando la 
bicicletta da dietro la sella (vedi paragrafo REGOLAZIONE 
PRELIMINARE DELL’ASTA).  

 

AVVERTENZE 

- Le livelle a bolla d'aria sono installate sul componente scorrevole verticale (Parte 3) e sul componente Parte 4 (collegato alla Parte 3). 

- Le livelle a bolla d’aria sono incollate sulla Parte 3 e Parte 4 mediante Loctite, NON RIMUOVERLE! 

- Non è consigliabile separare i componenti Parte 3 e Parte 4 in quanto non necessario. 

- Non cercare di spostare o rimuovere le livelle a bolla d’aria perché potrebbe verificarsi la rottura delle alette laterali di sostegno (rif. *). 

- Non pulire le livelle a bolla d’aria con alcool o detergenti, poiché questa operazione potrebbe cancellare le linee circolari nere che 
definiscono l’intervallo di livellamento.  
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CARATTERISTICHE GENERALI 

- Strumento tecnico che permette di impostare/misurare in modo semplice 4 distanze dimensionali fondamentali per il setup della 
bicicletta: 

• CENTRO ANATOMICO: 
➢ Misurazione della distanza dalla punta al centro anatomico sella per mezzo del Calibro per misurazione Centro Anatomico 

Sella ed il misuratore scorrevole “Saddle Point” (utilizzare l’asta orizzontale singolarmente); 

• ALTEZZA SELLA: 
➢ Distanza dal movimento centrale al centro anatomico della sella utilizzando il Supporto basculante per Centro Anatomico Sella; 

• ARRETRAMENTO SELLA: 
➢ Distanza dal movimento centrale alla punta sella rimuovendo il Calibro per misurazione Centro Anatomico Sella posto sull’asta 

orizzontale di arretramento; 
➢ Distanza dal movimento centrale al centro anatomico sella con l’utilizzo del Calibro per misurazione Centro Anatomico Sella. 

- Lo strumento è disponibile, in base alle esigenze di utilizzo, con i calibri per il centro anatomico nella larghezza scelta tra 70, 72, 75 o 80 mm.  
- Il gruppo di centraggio sul movimento centrale (lato NO DRIVE) è dotato di un cono con escursione regolabile, che consente di allineare 

con precisione i calibri del centro anatomico alla mezzeria del telaio e della sella, adattandosi alle diverse larghezze dei movimenti 
centrali disponibili in commercio. 

- La livella bidirezionale facilita il corretto posizionamento dell’asta nei piani sagittale e frontale durante la misurazione dell’arretramento 
della sella. Il supporto di spinta, posizionato in prossimità del movimento centrale, consente di mantenere l’asta in posizione 
esercitando una lieve pressione con la tibia. Il supporto basculante, posizionato nella parte centrale dell’asta, consente di stabilizzarla 
una volta messa in bolla, regolandolo fino al contatto con il telaio durante la misurazione dell’arretramento della sella. 

- Ingombro ridotto nella configurazione di trasporto, nella quale l’asta di arretramento viene fissata all’asta principale formando un unico 
elemento. 

CONFIGURAZIONE DELLO STRUMENTO 

  

 

 

Per il trasporto dello strumento è consigliabile assemblare le parti 2, B e 18 come raffigurato ed inserire l’assemblato nelle apposite clip (parti 17). 
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ISTRUZIONI DI ASSEMBLAGGIO 

  
 

COMPONENTI REMOVIBILI 

A - Asta in alluminio per misurazione altezza sella (30x15x900 mm) 
Parte_07: Calibro basculante BRP per la misurazione dell’altezza 
della sella 

B - Asta in alluminio di arretramento (30x15x325 mm) Parte_08: Supporto di spinta al movimento centrale 

C - Manopole di blocco - M5x10 mm (5 pz) Parte_11: Fermo di scorrimento su asta verticale 

D - Manopola di blocco - M5x15 mm (1 pz) Parte_12: Supporto mobile per appoggio al telaio e Tool Organizer 

Parte_02: Calibro BRP per la misurazione dell’arretramento della sella Parte_14: Supporto basculante per appoggio al telaio 

Parte_03: Supporto mobile per arretramento con livella a bolla d’aria Parte_17: Clip di trasporto asta per misurazione arretramento sella 

Parte_05: Supporto mobile per misurazione altezza sella Parte_18: Misuratore Saddle Point 

Parti 01 – 04 – 06 – 09 – 13 – 15 – 16 non rimovibili (incollate o già assemblate)! 
 

AVVERTENZE DI UTILIZZO e MANTENIMENTO 

- Serrare leggermente le manopole di blocco (parti C e D): un eccessivo serraggio potrebbe compromettere la funzionalità dei fori filettati. 
- È possibile sfilare le parti (3+4) – 5 – 8 – 12 – 17 che scorrono sull’asta verticale (A) rimuovendo il Fermo di scorrimento (parte 11) 

sfilandole dall’alto e le parti B – 2 – 7 – 18. Non rimuovere le parti 9 e 13 dall’asta orizzontale (B) per la misurazione dell’arretramento 
sella! Non rimuovere il Supporto cono di centraggio Movimento Centrale (parte 1) e le parti 15 – 16. 

- Non esporre l’oggetto direttamente ai raggi UV, in quanto potrebbe subire deformazioni e degradazione delle proprietà meccaniche; 
- Non conservare lo strumento in ambiente umido, poiché l’umidità può causare assorbimento d’acqua e degradazione del materiale; 
- Si consiglia di conservare lo strumento in ambiente interno a temperatura compresa tra 10-35 °C, per evitare deformazioni e 

mantenere la stabilità dimensionale; 
- In caso di conservazione prolungata in ambienti non climatizzati, si raccomanda di monitorare che la temperatura non superi i 35 °C e 

che l’umidità resti sotto il 50%. 
 

ASSEMBLAGGIO OTTIMALE 
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ASSEMBLAGGIO e PARTI SCORREVOLI 

- Parti 3 – 5 – 8: infilare i componenti scorrevoli sull’asta verticale (A) nell’ordine raffigurato e avvitare le manopole M5x10 mm (parti C) 
nei fori dei componenti scorrevoli. 

- Parte 12 e Parte 14: infilare il componente scorrevole (parte 12) sull’asta verticale (A). Durante l’assemblaggio del supporto basculante 
(parte 14), interporre la rondella in dotazione (DIN6798AM5) tra il componente scorrevole (parte 12) e il supporto basculante. Avvitare la 
manopola M5x15 mm (parte D), completa di rondella standard, nel foro filettato del componente scorrevole (parte 12). 

- Parti 17: infilare le due clip sull’asta verticale (A), quindi inserire nei fori filettati delle clip i due dischetti di plastica in dotazione. 
Assicurarsi che la faccia piana di ogni dischetto sia completamente appoggiata sul fondo del foro e a contatto con l’asta. Per facilitare 
l’operazione, è consigliabile aiutarsi con uno stuzzicadenti. Serrare le viti M4x10 mm quanto basta per bloccare le clip all’asta. I 
dischetti servono a preservare il profilo dell’asta durante il serraggio delle viti di fermo delle due clip. 
NOTA: le ultime versioni dello strumento hanno i dischetti di protezione integrati nelle parti 17 e non necessitano di dischetti 
protettivi separati. 

- Installare il fermo di scorrimento (parte 11) in cima all’asta verticale (A): se necessario, applicare una piccola quantità di sapone 
liquido sull’esterno delle alette per facilitarne l’innesto. 

   

SCORREVOLEZZA DEI COMPONENTI 
Le parti scorrevoli potrebbero inizialmente avere difficoltà a scorrere sulle aste quando lo strumento viene utilizzato per le prime volte. Tuttavia, 
con il tempo e l'utilizzo, le alette interne di spinta si adatteranno alla sezione dell'asta, facilitando una corretta scorrevolezza. 
In caso di attriti accentuati, far scorrere ripetutamente il componente fino a percepire un leggero surriscaldamento dell'asta. Attendere circa 20-30 
minuti affinché il materiale si stabilizzi e torni alla normale temperatura. 
Successivamente, sfilare il componente dall'asta, pulire l’asta con un panno umido e rimuovere eventuali residui dalla parte interna del 
componente utilizzando aria compressa o uno spazzolino con setole di nylon. 

CALIBRO ANATOMICO BASCULANTE A INNESTO RAPIDO 

ATTENZIONE! 
- Nel caso di installazione/sostituzione del calibro basculante BRP per la misurazione dell’altezza della sella (parte 7), afferrare il 

supporto alla base (ZONA EVIDENZIATA IN VERDE) e tirare con forza moderata. 
- Per l’inserimento posizionare il SUPPORTO BASCULANTE in asse al foro del supporto scorrevole, premere contemporaneamente le quattro 

alette e spingere nella sede. NOTA: Se necessario, applicare una minima quantità di grasso siliconico trasparente sull’esterno delle 
alette dell’innesto maschio. 
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APPLICAZIONE DELLE MISURAZIONI 

1. DISTANZA PUNTA DELLA SELLA – CENTRO ANATOMICO SELLA 

  

 

2. ALTEZZA: DISTANZA MOVIMENTO CENTRALE – CENTRO ANATOMICO SELLA (BRP) 

  

 
 

 PARTI UTILIZZATE PER LE MISURAZIONI 

 1 - Asta VERTICALE 

 2 - Asta ORIZZONTALE di arretramento (Lunghezza 325 mm) 

 3 - Calibro per Centro Anatomico Sella (70-72-75-80 mm) 

 4 - Misuratore Saddle Point 

 5 - Calibro basculante per Centro Anatomico Sella (70-72-75-80 mm) 
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3. ARRETRAMENTO: DISTANZA MOVIMENTO CENTRALE – PUNTA SELLA 

 
 

 
4. ARRETRAMENTO: DISTANZA MOVIMENTO CENTRALE – CENTRO ANATOMICO SELLA (BRP) 

 
 

 
 

 PARTI UTILIZZATE PER LE MISURAZIONI 

 1 - Asta VERTICALE 

 2 - Asta ORIZZONTALE di arretramento (Lunghezza 325 mm) 

 3 - Calibro per Centro Anatomico Sella (70-72-75-80 mm) 

 4 - Misuratore Saddle Point 
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REGOLAZIONE PRELIMINARE DELL’ASTA 

 

- La regolazione ottimale dell’asta, prima di procedere con le misurazioni, è quella di allineare la 
MEZZERIA del supporto basculante centro anatomico (indicata con la freccia) con la mezzeria 
della SELLA. Questa regolazione preliminare occorre per annullare l’errore di inclinazione 
dell’asta dal movimento centrale al centro anatomico della sella per ottimizzare le misurazioni 
dell’altezza sella e dell’arretramento della sella. Procedere nel seguente modo: 
1. Appoggiare il cono di centraggio nell’alloggiamento del movimento centrale (parte 15); 
2. Tenere in verticale l’asta lungo il piano sagittale (rif. PIANO SAGITTALE) servendosi della 

livella incorporata sulla parte 3; 
3. Agire sulla manopola di escursione trasversale cono (parte 16) per avvicinare o 

allontanare il centro del calibro anatomico basculante (parte 7) affinché sia in linea con la 
mezzeria della sella. 

- A questo punto il SUPPORTO BASCULANTE (per misurare l’altezza della sella) e il CALIBRO 
ANATOMICO (per misurare l’arretramento della sella) risulteranno entrambi allineati con la 
mezzeria frontale del telaio. 

NOTA: questa procedura è da eseguire per ogni bicicletta in quanto le dimensioni e la 
componentistica del movimento centrale variano. Da ripetere nel caso in cui si utilizzino SUPPORTI 
BASCULANTI con centro anatomico differente. 
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MISURAZIONE ALTEZZA SELLA DAL MOVIMENTO CENTRALE AL CENTRO ANATOMICO SELLA 

 
 

- Dopo aver eseguito la REGOLAZIONE PRELIMINARE DELL’ASTA, procedere con i seguenti STEP: 
1. Assicurarsi che la superficie di appoggio della bicicletta sia perfettamente in bolla; 
2. Appoggiare il cono di centraggio (parte 15) al foro passante della pedivella, in corrispondenza del movimento centrale (lato NO DRIVE); 
3. Con la tibia, esercitare una lieve pressione sul supporto di spinta (parte 8) per mantenere lo strumento correttamente in appoggio 

durante la misurazione; 
4. Allontanare il Gruppo Arretramento in modo che non sia d’intralcio; 
5. Far scorrere verso l’alto il supporto mobile per la misurazione dell’altezza della sella (parte 5), posizionando il calibro anatomico 

basculante (parte 7) in prossimità del centro anatomico della sella; 
6. Avvicinare alla sella il supporto mobile per la misurazione dell’altezza della sella (parte 5), fino a portare la superficie piana del 

calibro anatomico basculante (parte 7) a contatto con la superficie della sella, variando gradualmente l’inclinazione dell’asta 
VERTICALE (parte A); 

7. Quando il calibro anatomico basculante (parte 7) entra in contatto con la sella, affinare il posizionamento coordinando 
contemporaneamente i seguenti movimenti: 

- Inclinare l’asta VERTICALE (parte A); 

- Alzare o abbassare il supporto mobile per la misurazione dell’altezza della sella (parte 5); 

- Far basculare il calibro anatomico basculante (parte 7); 
Proseguire con questi movimenti fino a quando la superficie inferiore del calibro anatomico basculante risulta naturalmente 
adagiata sulla superficie della sella e le superfici interne di entrambe le alette, che definiscono il centro anatomico, sono a contatto 
con le superfici laterali della sella; 

8. Leggere l’altezza della sella nel punto di lettura dell’asta millimetrata. 

   

 

- 
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UTILIZZO DELL’ASTA ORIZZONTALE DURANTE LA MISURAZIONE DELL’ARRETRAMENTO DELLA SELLA  

 

- I CALIBRI ANATOMICI SUPPLEMENTARI (parte 2) installati sull’asta orizzontale, svolgono un 
ruolo determinante nella misurazione dell’arretramento della sella; 

- I CALIBRI ANATOMICI SUPPLEMENTARI (parte 2) nelle misure 75 mm e 80 mm presentano un 
disassamento rispetto al centro dell’ASTA ORIZZONTALE (RIF. 1); 

- Il calibro anatomico basculante (parte 7), dopo essere stato centrato sulla mezzeria della SELLA 
mediante la procedura di REGOLAZIONE PRELIMINARE DELL’ASTA, risulterà sempre allineato 
con il calibro installato sull’asta orizzontale (parte 2). 

- Per ottenere una misurazione corretta dell’arretramento della sella è importante rispettare 
alcune indicazioni durante il posizionamento dello strumento: 
1. Quando si utilizzano i calibri nelle misure 70 mm e 72 mm, l’asse di simmetria dell’asta 

orizzontale sarà allineato con l’asse di simmetria della sella; 
2. Quando si utilizzano i calibri nelle misure 75 mm e 80 mm, l’asse di simmetria dell’asta 

orizzontale dovrà essere mantenuto PARALLELO all’asse di simmetria della sella. 
- RIF. 2: i due esempi rappresentano il corretto e l’errato posizionamento dello strumento con i 

CALIBRI ANATOMICI DELL’ASTA ORIZZONTALE nelle misure 75 mm e 80 mm. Nel 
posizionamento corretto, l’asse di simmetria dell’asta orizzontale è parallelo all’asse di 
simmetria della sella; nel posizionamento errato, l’asse di simmetria dell’asta orizzontale 
risulta inclinato rispetto a quello della sella. 

 

 

CALIBRO ANATOMICO 70 MM 

In questo caso l’ASSE DI SIMMETRIA dell’asta 
orizzontale (part B) è COINCIDENTE con l’ASSE DI 
SIMMETRIA DELLA SELLA. 

 

CALIBRO ANATOMICO 72 MM 

In questo caso l’ASSE DI SIMMETRIA dell’asta 
orizzontale (part B) è COINCIDENTE con l’ASSE DI 
SIMMETRIA DELLA SELLA. 

 

CALIBRO ANATOMICO 75 MM 

In questo caso l’ASSE DI SIMMETRIA dell’asta 
orizzontale (part B) è PARALLELO all’ASSE DI 
SIMMETRIA DELLA SELLA (NON COINCIDENTE). 

 

 

 

CALIBRO ANATOMICO 80 MM 

In questo caso l’ASSE DI SIMMETRIA dell’asta 
orizzontale (part B) è PARALLELO all’ASSE DI 
SIMMETRIA DELLA SELLA (NON COINCIDENTE). 
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MISURAZIONE ARRETRAMENTO DELLA SELLA DAL MOVIMENTO CENTRALE 

  

- Dopo aver eseguito la misurazione dell’ALTEZZA DELLA SELLA, procedere con i seguenti STEP: 
1. Assicurarsi che la superficie di appoggio della bicicletta sia perfettamente in bolla; 
2. Appoggiare il cono di centraggio (parte 15) al foro passante della pedivella, in corrispondenza del movimento centrale (lato NO DRIVE); 
3. Con la tibia, esercitare una lieve pressione sul supporto di spinta (parte 8) per mantenere lo strumento correttamente in appoggio 

durante la misurazione; 
4. Regolare verticalmente il supporto mobile di appoggio al telaio (parte 12) fino a portare il supporto basculante (parte 14) a 

contatto con il telaio, mantenendo l’asta verticale lungo il piano sagittale; 
5. Posizionare il supporto mobile per l’arretramento con livelle a bolla (parte 3-4) in corrispondenza della punta della sella oppure del 

centro anatomico della sella. Serrare la manopola di blocco quanto basta per garantire una misurazione precisa; 
6. Mantenendo l’asta VERTICALE rispetto al piano frontale e sagittale, far avanzare l’asta ORIZZONTALE in base alla misurazione da eseguire: 

- ARRETRAMENTO ALLA PUNTA DELLA SELLA: far scorrere l’asta ORIZZONTALE di misurazione (parte B) attraverso la parte 4 
fino a portare il fermo di appoggio alla punta della sella (parte 9) a contatto con la punta della sella; 

- ARRETRAMENTO AL CENTRO ANATOMICO DELLA SELLA: installare preventivamente il CALIBRO ANATOMICO 
SUPPLEMENTARE (parte 2) sulla parte 9, quindi far scorrere l’asta ORIZZONTALE di misurazione (parte B) attraverso la parte 4 
fino a portare il calibro anatomico a contatto con le parti laterali della sella; 

7. REGOLAZIONE FINALE: mantenendo fermo il contatto con la sella nel punto di misura, far scorrere la parte 4 sull’asta 
ORIZZONTALE (parte B) fino a centrare perfettamente entrambe le bolle;  
NOTA: quanto più entrambe le bolle sono centrate, tanto più precisa sarà la misurazione. 

8. Leggere la distanza di arretramento nel punto di lettura dell’asta millimetrata. 

   

  

 

AVVERTENZA: con il punto di misurazione a circa 750 mm dal movimento centrale, uno 
scostamento della bolla di circa 2,2 mm dal centro, corrispondente a un’inclinazione 
dell’asta di circa 0,8°, può determinare un errore di circa 10 mm nella misura 
dell’arretramento. 
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DETTAGLI TECNICI 

- Livelle a bolla d’aria integrate e pre-calibrate con l’asta verticale 
- (A) Ingombro totale in altezza: 960 mm 
- (Lmax) Ingombro massimo in larghezza: 363 mm (con asta di arretramento 

assemblata) 
- (Lmin) Ingombro minimo in larghezza*: 88 mm 
- (P) Ingombro massimo in profondità: 227 mm  
- Altezza massima misurabile: 920 mm 
- Arretramento misurabile dalla punta della sella: 24 - 310 mm 
- Arretramento misurabile dal centro anatomico della sella: MAX 310 mm 
- Peso: 595 g 
- Precisione nell’utilizzo: ± 1 mm 
- Materiali: alluminio, parti in PETG, viteria in acciaio. 
 
 
 
 
 

* con asta di arretramento in configurazione di trasporto. 
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COMPONENTI 

  

  
 

DISTINTA BASE COMPONENTI 

A - Asta in alluminio per misurazione altezza sella (30x15x900mm) Parte_08: Supporto di spinta al movimento centrale 

B - Asta in alluminio di arretramento (30x15x325mm) Parte_09: Fermo di appoggio punta sella per arretramento * 

C - Manopole di blocco - M5x10 mm (5 pz) Parte_11: Fermo di scorrimento su asta verticale 

D - Manopola di blocco - M5x15 mm (1 pz) Parte_12: Supporto mobile per appoggio al telaio e Tool Organizer 

Parte_01: Supporto cono di centraggio Movimento Centrale * Parte_13: Tappo asta scorrevole per misurazione arretramento sella * 

Parte_02: Calibro BRP per la misurazione dell’arretramento della sella Parte_14: Supporto basculante per appoggio al telaio 

Parte_03: Supporto mobile per arretramento con livella a bolla d’aria * Parte_15: Cono movimento centrale * 

Parte_04: Supporto fisso per lettura arretramento sella con livella a 
bolla d’aria * 

Parte_16: Manopola di escursione trasversale cono * 

Parte_05: Supporto mobile per misurazione altezza sella Parte_17: Clip di trasporto asta per misurazione arretramento sella 

Parte_06: Supporto fisso per misurazione altezza sella * Parte_18: Misuratore Saddle Point 

Parte_07: Calibro basculante BRP per la misurazione dell’altezza 
della sella 

- 

* Parti 01 – 03+04 – 06 – 09 – 13 – 15 – 16 non rimovibili (incollate o già assemblate)! 

  

11 

3 

4 

5 

6 

A 

B 

C 

8 

14 

15 

1 

12 

16 

BRP a scelta tra 
70-72-75-80 mm 

2 

9 
13 

17 

17 

18 

12 

D 

7 

2 

70 mm 

72 mm 

75 mm 

80 mm 

A.C. Full Pack Extend PRO 
(OPZIONALE) 

2 + 7 

7 

70 mm 

72 mm 

75 mm 

80 mm 


